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Handout 

Folgen von Schulden und 
Handlungsmöglichkeiten 
 

Hinweis: Es wird empfohlen, vor Bearbeitung dieses Handouts bereits die Seite „Folgen 
von Schulden und Wege heraus“ zu lesen. 

 

Leonie hat mehrere offene Rechnungen und Ratenvereinbarungen. Ihr Bankkonto ist 
bereits überzogen und Ersparnisse und sonstiges Vermögen hat sie nicht. Laufend erhält 
sie Mahnungen und Zahlungsaufforderungen. Leonie weiß nicht, wie sie die weiteren 
Raten für ihren Bankkredit zahlen soll, bei dem noch 15.000 Euro offen sind. Auch bei 
Familie und Freunden hat sie sich bereits Geld geliehen.   

 

Aufgabe 1:  
Gib an, welche der folgenden Aussagen im Zusammenhang mit Leonies 
Zahlungsschwierigkeiten richtig sind. 

 

1 Mahnungen, Gebühren und Zinsen haben in der Regel keinen Einfluss auf die Höhe der 
offenen Schulden.  

2 
Da Leonie bereits gemahnt wurde und Zahlungsaufforderungen erhalten hat, kann sie 
von den Gläubigern auf Zahlung der offenen Beträge geklagt werden, was in weiterer 
Folge zu höheren Gesamtkosten führen kann.  

3 
Zahlt Leonie die nächste Rate des Bankkredits nicht vereinbarungsgemäß, so kann die 
Bank den gesamten offenen Kredit fällig stellen. Das heißt, er ist dann sofort zur Gänze 
zurückzuzahlen.  

4 
Leonie ist zahlungsunfähig, da ihr Einkommen und ihre verkaufbaren 
Vermögensgegenstände nicht ausreichen, um die fälligen Zahlungen zu begleichen.  
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Aufgabe 2:  
Gib an, welche der folgenden Aussagen sinnvolle Handlungsmöglichkeiten für Leonie darstellen. 

 

1 
Leonie sollte sich so rasch wie möglich an eine Schuldenberatung wenden, die ihr bei 
ihren Schuldenproblemen hilft, einen neuen Haushaltsplan erstellt und sie bei 
Gesprächen mit Gläubiger und Gläubigerinnen unterstützen kann.   

2 Leonie sollte einen weiteren Kredit aufnehmen, um damit Schulden zurückzahlen zu 
können und mehr Geld zur Verfügung zu haben.  

3 Leonie sollte sich einen Überblick über ihre Einnahmen und Ausgaben verschaffen und 
eine Liste mit allen offenen Schulden erstellen.  

4 
Um von ihrem sozialen Umfeld nicht verurteilt und ausgegrenzt zu werden, sollte Leonie 
mit niemandem über ihre Schuldenprobleme sprechen.  

  

 

 


